
Ferienprogramm des Marktes Heiligenstadt i. OFr.
Liebe Kinder,

es ist wieder soweit – bald beginnt die Ferienzeit. Für viele bestimmt die schönst 
Zeit des Jahres.

Wie jedes Jahr haben wir für euch wieder ein interessantes und 
abwechslungsreiches Ferienprogramm zusammen gestellt. Sicherlich ist für 
jeden Geschmack etwas dabei.

Für die einzelnen Veranstaltungen könnt ihr euch ab 19. Juli 2010 im 
Bürgerbüro, Hauptstraße 21, anmelden. Bitte füllt dazu das Anmeldeformular 
aus und lasst es von eueren Eltern unterschreiben.

Bei einigen Aktionen ist die Zahl der Teilnehmer begrenzt. Falls ihr aus 
irgendwelchen Gründen doch nicht teilnehmen könnt, meldet euch bitte wieder 
ab, dadurch kann dann ein anderes Kind, das auf der Warteliste steht, 
teilnehmen. 

Solltet ihr noch mehr Lust auf Ausflüge, Schwimmbad und andere 
Freizeitgestaltungen haben, dann gibt´s den Ferienpass des Landkreises 
Bamberg. Dieser ist ebenfalls im Bürgerbüro erhältlich. Der Ferienpass 2010 
kostet 4 Euro. Er ist für Kinder und Jugendliche von 4 – 18 Jahren. Die 
Gültigkeitsdauer ist vom 31. Juli bis 13. September 2010. 

Wir wünschen euch und eueren Eltern erholsame und schöne Ferien.

Helmut Krämer
Bürgermeister



             
      

1.)  Mittwoch, 04. August  2010 
                                                                       
„Spiel und Spaß rund um den Ball“
Beim Fußball, Tennis, Tischtennis und Volleyball könnt ihr euch richtig austoben und viel 
Spaß dabei haben.

Treffpunkt: 13.00 Uhr am SC Heiligenstadt – Sportgelände
Dauer: ca. 4 Stunden

2.)  Donnerstag, 05. August 2010  
                                                                                 
„Actionpainting“
Da sind der Kreativität keine Grenzen gesetzt. Die Acrylfarbe wird mit verschiedenen 
Hilfsmitteln auf die Leinwand aufgetragen. Und die Musik bestimmt den Rhythmus dazu.
Bitte alte Kleidung anziehen !

Treffpunkt: 15.00 Uhr Oertelhof, Dauer ca. 2 Stunden
Alter: von 10 – 14 Jahren
Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Kinder begrenzt.
Unkostenbeitrag: 5,00 Euro



3.)  Montag, 09. August 2010    
                                                                         
„Wer möchte zaubern können wie Harry Potter ?“
Der ist hier genau richtig !!!
Unser Zauberer Michael zeigt euch echt coole Tricks und Zaubereien. Zuerst werdet ihr 
eure Kunststücke selbst herstellen und dann üben bis ihr richtige Zauberlehrlinge seid. Zum 
Abschluss erlebt ihr noch eine tolle Zaubervorführung.

Treffpunkt: 10.00 Uhr im Oertelhof, Dauer ca. 3 Stunden
Alter: 6 bis 10 Jahre
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Kinder begrenzt.
Unkostenbeitrag: 5,00 Euro

4.)  Dienstag, 10. August 2010   
                                                                                                                               
Fahrradpanne – Wie wird der Schaden behoben ?
Reparatur-Tipps rund ums Fahrrad zeigt Euch die Fa. Zweirad-Niegel 
aus Sachsendorf.
Treffpunkt: 13.00 Uhr an der Oertelscheune
Dauer: ca. 1 Stunde

5.)  Donnerstag, 12. August 2010     
                                                                
„Das SPIELMOBIL kommt auch heuer wieder nach Heiligenstadt“
Es wartet mit spannenden Geschichten von „Suleika und der Zauber aus 1001 Nacht“
auf euch.

Treffpunkt: 14.00 Uhr Schule Heiligenstadt
Ende: 17.30 Uhr
Alter:  von 6 – 12 Jahre

6.)  Mittwoch, 18. August 2010      
                                                                        
„Abendwanderung durch den Traindorfer Wald“ 
Mit unserem Förster Hans-Peter Schreier erkunden wir den Traindorfer Wald in der 
Dämmerung und bei Nacht. Mehr wird noch nicht verraten!
Ausrüstung: Festes Schuhwerk, Pullover o. Jacke, Stirnlampe oder Taschenlampe, 

Treffpunkt: 20.00 Uhr in Traindorf (unterhalb Pension Haase)
Ende: gegen 23.00 Uhr am Pavillon-Zeltplatz
Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder



7.)  Freitag, 20. August 2010           
                                                                                                                                      
„Let`s Filz“
Mit Wasser, Seife und Wolle könnt ihr euch kleine Kunstwerke aus Filz herstellen. Ob 
Kette, Armband, Haargummi oder Mobilé – bestimmt ist für jeden Geschmack etwas dabei.

Treffpunkt: 15.00 Uhr im Oertelshof
Alter: von 10 – 14 Jahre 
Dauer: ca. 2 Stunden
Unkostenbetrag: 3,00 Euro
Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder

8.)  Dienstag, 24. August 2010      
                                                               
„Tanz-Werkstatt“ – Let`s dance – Hier wird getanzt !
Einfache Modetänze, Michael Jacksons Moonwalk, Hip Hop, Street Dance.
Thomas Schmidt, Tanzlehrer von der Tanzschule “Project Dance” in Hirschaid, zeigt euch 
wie ein Tanz entsteht. Natürlich darfst du auch deine eigene Musik mitbringen und 
vielleicht kennst du ein paar coole Schritte, die wir dann gemeinsam einstudieren ?

Bekleidung der Kid´s: T-Shirt, Leggings und feste Turnschuhe
Treffpunkt: 13.15 Uhr am Marktplatz
Rückkunft: ca. 17.30 Uhr am Marktplatz
Alter: von 6 bis 9 Jahre
Mind. 15 Kinder, max. 25 Kinder
Unkostenbeitrag: 6 ,00 Euro

9.)  Mittwoch, 25.August 2010       
                                                                 
Spaßnachmittag mit der DJK Teuchatz
„Spiel und Tollerei – für jeden ist etwas dabei“
Beginn: 14.00 Uhr am DJK – Sportgelände in Teuchatz
Ende: 17.00 Uhr
Alter: 6 – 12 Jahre
(bei schlechtem Wetter fällt die Veranstaltung aus)



10.)  Freitag, 27. August 2010       
                                                                         
„Leckeres aus Obst“
Der Gartenbauverein Heiligenstadt  bereitet mit Euch einen leckeren Salat zu. Danach wird 
gemalt. Euere Kunstwerke dürft ihr natürlich mit nach Hause nehmen.
Treffpunkt: 14.00 Uhr am Feuerwehrhaus in Heiligenstadt
Ende: ca. 16.30 Uhr
Unkostenbeitrag: 4,00 Euro
Alter: 6 – 10 Jahre
Bitte mitbringen: Schneidbrett, Schüsselchen, Löffel, Farbkasten, Mal- und Filzstifte    
                                              

11.)  Dienstag, 31. August 2010, 10.00 Uhr       
                                                             
Wir besichtigen das Familienzentrum in Heiligenstadt
Der Hausmeister Herr Haller führt uns durch das Familienzentrum, vorbei am Streichelzoo 
und dann geht´s zur Kegelbahn. 
Treffpunkt: 10.00 Uhr    
Dauer: 2 Stunden
Alter: 6 – 10 Jahre
Teilnehmerzahl: max.: 10 Kinder

12.)  Dienstag, 31. August 2010, 14.00 Uhr         
                                                          
Wir besichtigen das Familienzentrum in Heiligenstadt
Der Hausmeister Herr Haller führt uns durch das Familienzentrum, vorbei am Streichelzoo 
und dann geht´s zur Kegelbahn. 
Treffpunkt: 14.00 Uhr 
Dauer: 2 Stunden
Alter: 6 – 10 Jahre
Teilnehmerzahl: max.: 10 Kinder

13.)  Mittwoch, 01. September 2010        
                                                      
Überraschungsnachmittag an der Kneipp-Anlage, mit Sammeln von Kräutern und 
Blütenblättern.  Anschließend wird daraus was „Duftiges“ hergestellt. Elke und ihr Team 
freuen sich auf Euch.
Treffpunkt: 13.00 Uhr in Heiligenstadt an der Kneipp-Anlage
Ende: ca. 16.00 Uhr an der Oertelscheune
Alter: ab 7 Jahre
Teilnehmerzahl: max. 20 Kinder
Unkostenbeitrag:  2,00 Euro



14.)  Samstag, 04. und 11. September 2010 
                                                                                                                           
Das Bayerische Rote Kreuz veranstaltet einen interessanten und hilfreichen Kurs. 
Hier erfahrt ihr alles Wichtige über die „Erste Hilfe“ (z. B. Bewusstlosigkeit, 
Ruhestellung von Knochenbrüchen, Schocklage uvm.) Außerdem wird euch 
gezeigt, wie ein Krankenwagen von innen ausgestattet ist. Am Ende des Kurses 
erhält jeder Teilnehmer eine Urkunde.
Für Imbiss und Getränke ist gesorgt.
Beginn: 13.00 Uhr
Ende: 18.30 Uhr
Alter: 6 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder
Unkostenbeitrag: 3,00 Euro

15.)  Montag, 06. September 2010       
                                                                                                                          
Ein Nachmittag bei der Feuerwehr -  Lustiges Beisammensein mit Spiel und Spaß
Treffpunkt: 14.00 Uhr am Heiligenstadter See
Ende: 16.00 Uhr
Die Veranstaltung findet nur bei schönem Wetter statt.

16.)  Donnerstag, 09. September 2010  
                                                             
Die LIASGRUBE kommt nach Heiligenstadt
„Landart-Naturkunst“ Fantastische Kunstwerke in und mit der Natur: Landart ist eine bunte, 
erlebnisreiche Kunst aus einer Mischung von Natur erfahren und erkunden, Abenteuerspiel 
und dort bauen, wo einem frischer Wind um die Nase weht.
(Festes Schuhwerk und alte Kleidung anziehen  !!!)
Treffpunkt: 14.30 Uhr am Pavillon
Dauer: ca. 2 Stunden
Unkostenbeitrag: 4,00 Euro
Teilnehmerzahl: 30 Kinder



Anmeldung
Ferienprogramm 2010

Ab Montag, 19. Juli 2010 im Bürgerbüro Heiligenstadt

Einverständniserklärung / Anmeldung:
Meine Tochter / Sohn
Name:____________________________________________Alter:_______________Jahre

Adresse:________________________________________________Telefon:_____________
_____

melde ich für folgende Veranstaltungen an: (bitte ankreuzen)

Unkostenbeitrag
1. Mittwoch 04.08.2010 Spiel und Spaß rund um den Ball 
2. Donnerstag 05.08.2010 Actionpainting 5,00 Euro 
3. Montag 09.08.2010 Wer möchte zaubern können wie Harry 

Potter?
5,00 Euro 

4. Dienstag 10.08.2010 Fahrradpanne- Wie wird der schaden 
behoben? 

5. Donnerstag 12.08.2010 Spielmobil 
6. Mittwoch 18.08.2010 Abendwanderung durch den Wald 
7. Freitag 20.08.2010 Let`s Filz 3,00 Euro  
8. Dienstag 24.08.2010 Tanz-Werkstatt „Let`s dance“ 6,00 Euro 
9. Mittwoch 25.08.2010 Spaßnachmittag mit der DJK Teuchatz 
10. Freitag 27.08.2010 Leckeres aus Obst 4,00 Euro 
11. Dienstag 31.08.2010 Familienzentrum mit Kegelbahn 10.00 Uhr 
12. Dienstag 31.08.2010 Familienzentrum mit Kegelbahn 14.00 Uhr 
13. Mittwoch 01.09.2010 Kneipp-Anlage 2,00 Euro 
14. Samstag 04.09.2010

11.09.2010
Erste-Hilfe-Kurs 3,00 Euro 

15. Montag 06.09.2010 Feuerwehr 
16. Donnerstag 09.09.2010 Lias-Grube 4,00 Euro 

Ich bestätige mit meiner Unterschrift, dass mein Kind an den oben angekreuzten 
Veranstaltungen teilnimmt. Die Teilnahmebeiträge werden mit dieser Anmeldung eingezahlt. 
Plätze können nicht reserviert werden. Die Kinder sind zum jeweiligen Treffpunkt 
hinzubringen und auch wieder abzuholen. Bitte achten Sie auf wettergerechte Kleidung! 
Während der Ferienprogrammaktionen übernimmt die Gemeinde Heiligenstadt keine Haftung 
für Unfälle, Diebstähle oder Schäden sonstiger Art. 
Die Beträge müssen mit der Anmeldung im Bürgerbüro beglichen werden.

____________                                              ___________________________
Datum            Unterschrift      

  


	Ab Montag, 19. Juli 2010 im Bürgerbüro Heiligenstadt

