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Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“.

Hinweis zum nächsten Redaktionsschluss
Die nächste Ausgabe des Mitteilungsblattes erscheint am:

Freitag, 14. März 2025
Annahmeschluss für Textbeiträge ist am

Montag, 03. März 2025
bei der Gemeindeverwaltung im Rathaus, Bürgerbüro oder 

per E-Mail an:
dana.fleischmann@markt-heiligenstadt.de.

Wir bitten um Beachtung, dass später eingehende Texte 
nicht mehr berücksichtigt werden.

Amtliche  
Bekanntmachungen

Jagdgenossenschaft Siegritz
Einladung zur nichtöffentlichen Versammlung der Jagdgenossen 
am Dienstag, den 18.03.2025 um 19.30 Uhr im Schützenhaus 
in Siegritz.

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Bericht des Jagdvorstehers
3. Kassenbericht
4. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft
5. Verwendung des Jagdpachterlöses
6. Sonstiges, Wünsche und Anträge

Eigentumsveränderungen sind zur Berichtigung des Jagd-
katasters dem Jagdvorsteher mitzuteilen.
Reinhold Sponsel, Jagdvorsteher

Jagdgenossenschaft Kalteneggolsfeld
Einladung
zur nichtöffentlichen Jahreshauptversammlung der Jagd-
genossenschaft, am Samstag, 22.03.2025, 18.30 Uhr, im Feuer-
wehrhaus in Kalteneggolsfeld.
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung und Begrüßung
2.	 Bericht des Jagdvorstehers
3.	 Kassenbericht
4.	 Entlastung der Vorstandschaft und des Kassiers
5.	 Beschlussfassung über die Verwendung des Jagdpacht-

erlöses 2025
6.	 Verlängerung des Jagdpachtvertrages
7.	 Neuwahlen
8.	 Sonstiges, Wünsche und Anträge

Jede durch Eigentumswechsel eingetretene Veränderung der 
Besitzverhältnisse ist binnen einer Woche nach Eintritt durch 
Vorlage der erforderlichen Unterlagen beim Jagdvorsteher 
nachzuweisen.
gez. Distler Jagdvorsteher

Schützenverein Veilbronn-Siegritz e.V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Samstag, 28.03.2025 um 19:30 Uhr, im Schützenhaus in 
Siegritz.

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorstand
2. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung
3. Bericht des 1. Vorstandes
4. Bericht des 1. Schützenmeisters
5. Bericht des Jugendleiters
6. Bericht der Kassenverwalterin
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Erhöhung der Mitgliedsbeiträge
9. Neuwahlen
10. Wünsche und Anträge, Verschiedenes

Anträge zur Jahreshauptversammlung müssen 8 Tage vor-
her schriftlich beim 1. Vorstand, Königsberger Straße 11, 
91320 Ebermannstadt, eingegangen sein.

Voranzeige: Schützenfest 14.06.-15.06.2025

gez.
Richard Sponsel Lisa Sponsel
1. Vorstand Schriftführerin

Informationen 
der Gemeindeverwaltung

Gemeindeentwicklungskonzept 
Heiligenstadt
Teilraumwerkstätten
Im vergangenen Sommer wurden im Rahmen des Gemeinde-
entwicklungskonzeptes Heiligenstadt mit der Durchführung einer 
Onlinebefragung, an der sich insgesamt 519 Personen beteiligt 
haben, sowie von 24 Ortsteilspaziergängen, die mit fast 400 
Teilnehmern ebenfalls auf breite Resonanz in der Bevölkerung 
gestoßen sind, von den beauftragten Planern umfangreiche 
Grundlagenerhebungen durchgeführt.
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Ausbildung zum Umwelttechnologen für 
Abwasserversorgungstechnik (m/w/d)
Der Markt Heiligenstadt i. OFr. bildet aus!
Wir suchen aufgeschlossene und motivierte Auszubildende 
für den Beruf

„Umwelttechnologe für 
Abwasserversorgungstechnik“.

Ausbildungsinhalte:
•	 Instandhaltung von Pumpen, Rührwerken und abwasser-

spezifischen Anlagen
•	 Laborarbeiten, wie z. B. Probenahmen zur Messung von 

Stoffeigenschaften und deren Ergebnisbeurteilung
•	 Überprüfen der biologischen Abwasserreinigung am 

Klärbecken
•	 Erkennen und Beseitigen von Störfällen an Maschinen 

und Anlagen
•	 Abwechslungsreicher Beruf im Freien, der den Umwelt-

schutz und die Lebensqualität im Gemeindegebiet 
Heiligenstadt sicherstellt

•	 Die theoretische Ausbildung erfolgt an der Staatlichen 
Berufsschule in Lauingen sowie an der Bayrischen Ver-
waltungsschule Lauingen jeweils im Blockunterricht.

Das bringst Du mit:
•	 mittleren Bildungsabschluss
•	 Interesse an Mathematik und Physik sowie Chemie und 

Biologie
•	 Interesse an der Umwelt und Umwelttechnik
•	 technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
•	 Zuverlässigkeit, Lernbereitschaft und sorgfältiges 

Arbeiten
•	 Teamfähigkeit
Wir bieten Dir:
•	 Eine 3-jährige Ausbildung in einem umwelttechnischen, 

krisensicheren und systemrelevanten Beruf
•	 Eine Ausbildung bei einem Arbeitgeber des öffentlichen 

Dienstes.
•	 Eine attraktive Ausbildungsvergütung nach dem Tarif-

vertrag des öffentlichen Dienstes (TVAöD-BBiG)
•	 Eine arbeitgeberfinanzierte Altersversorgung ab dem 17. 

Lebensjahr
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann sende uns Deine 
aussagekräftige Bewerbung (Bewerbungsschreiben, Lebens-
lauf, Zeugniskopien, Lichtbild) an

Markt Heiligenstadt i. OFr., Herrn Rüdiger Schmidt, 
Marktplatz 20, 91332 Heiligenstadt

oder per Email an 
ruediger.schmidt@markt-heiligenstadt.de

Für Auskünfte steht unser Geschäftsleiter Rüdiger Schmidt 
(Tel. 09198/9299-20, E-Mail: ruediger.schmidt@markt-
heiligenstadt.de) gerne zur Verfügung.
Bewerbungen von schwerbehinderten Menschen werden 
gemäß dem Sozialgesetzbuch IX bei entsprechender fach-
licher und persönlicher Eignung bevorzugt berücksichtigt.
Wegen der im Zusammenhang mit dem Bewerbungs-
verfahren zu erhebenden personenbezogenen Daten bitten 
wir Sie unsere Informationen nach Art. 13 und 14 DSGVO 
unter www.markt-heiligenstadt.de zu beachten.

Probealarm im Landkreis am 8. März
Am Samstag, 8. März 2025, führt das Landratsamt Bamberg 
in der Zeit von 11:00 bis ca. 13:00 Uhr einen Probebetrieb der 
Feuerwehrsirenen durch.
In Zusammenarbeit mit der Integrierten Leitstelle Bamberg-
Forchheim werden die örtlichen Sirenen im Landkreis ausgelöst, 
um deren Funktionstüchtigkeit zu überprüfen.

Die in diesem Zuge identifizierten örtlichen Handlungsbedarfe 
und Ideen sollen nun in einem nächsten Schritt der Bürger-
beteiligung zusammen mit den Bürgerinnen und Bürgern der 
gesamten Marktgemeinde weiter konkretisiert werden.
Dazu werden im März / April 2025 drei sogenannte Teilraum-
werkstätten stattfinden, bei denen für jeden Ortsteil, aufbauend 
auf den bisherigen Ergebnissen, Entwicklungsschwerpunkte 
herausgearbeitet und Projektideen inhaltlich sowie räum-
lich konkretisiert werden sollen. Zum Einstieg in die inhaltliche 
Arbeit werden jeweils die wichtigsten Ergebnisse der Online-
befragung und der Ortsteilspaziergänge vom Planungsbüro 
GEO-PLAN präsentiert. Die Teilraumwerkstätten stellen sowohl 
für die einzelnen Ortsteile als auch für den Markt Heiligenstadt 
i.OFr. als Ganzes eine wichtige Grundlage für künftige Ent-
scheidungen zur Gemeindeentwicklung dar.
Die Einteilung der drei Teilräume sowie die Termine für die Teil-
raumwerkstätten finden Sie im Folgenden:
§ Werkstatt 1: Heiligenstadt, Traindorf, Siegritz, Leidingshof, 
Neudorf, Stücht, Veilbronn, Volkmannsreuth,
Mittwoch, 12.03.25, 18:00 Uhr, in der Oertelscheune
§ Werkstatt 2: Zoggendorf, Burggrub, Oberngrub, 
Kalteneggolsfeld, Greifenstein, Neumühle, Reckendorf, Teuchatz
Dienstag, 25.03.25, 18:00 Uhr, in der Oertelscheune
§ Werkstatt 3: Brunn, Hohenpölz, Heroldsmühle, Oberleinleiter, 
Tiefenpölz, Geisdorf, Herzogenreuth, Lindach
Mittwoch, 02.04.25, 18:00 Uhr, in der Oertelscheune
Über eine rege Beteiligung an den Teilraumwerkstätten und am 
Gemeindeentwicklungskonzept des Marktes Heiligenstadt i.OFr. 
würde ich mich sehr freuen.

Stefan Reichold
1. Bürgermeister

Stellenausschreibung
Der Markt Heiligenstadt i.OFr. stellt zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt

einen Wertstoffhofbetreuer (m/w/d)
auf geringfügiger Basis (Minijob) mit durchschnittlich 20 
Stunden/Monat ein.
Die Einsatzzeiten richten sich nach den Öffnungszeiten des 
Wertstoffhofes. Der Wertstoffhof ist jeweils an zwei Tagen in 
der Woche geöffnet. (Dienstag und Samstag)
Zum Aufgabengebiet gehören die Überprüfung der abzu-
gebenden Wertstoffe und der ordnungsgemäße Betrieb des 
Wertstoffhofes.
Bezahlung und Leistungen nach dem Tarifvertrag des 
öffentlichen Dienstes.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Bitte richten Sie diese 
bis spätestens 14. März 2025 an den

Markt Heiligenstadt i.OFr.,
Herrn Rüdiger Schmidt,

Marktplatz 20, 91332 Heiligenstadt
oder gerne per E-Mail an

ruediger.schmidt@markt-heiligenstadt.de
Wegen der im Zusammenhang mit dem Bewerbungs-
verfahren zu erhebenden personenbezogenen Daten bitten 
wir Sie unsere Informationen nach Art. 13 und 14 DSGVO 
unter www.markt-heiligenstadt.de zu beachten.

Bürgermeistersprechstunde
Der Sprechtag des Bürgermeisters findet nach Terminverein-
barung jeweils am Dienstag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr im 
Rathaus statt.
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Ausbildung zum Umwelttechnologen für 
Wasserversorgungstechnik (m/w/d)
Der Markt Heiligenstadt i. OFr. bildet aus!
Wir suchen aufgeschlossene und motivierte Auszubildende 
für den Beruf

„Umwelttechnologe für Wasserversorgungstechnik“
Ausbildungsinhalte:
•	 Steuern und kontrollieren technischer Abläufe
•	 Bedienung, Wartung und Reparatur verschiedener Trink-

wasseranlagen
•	 Montage und Demontage von Rohrleitungen
•	 Betreiben, Überwachen und Instandhalten von Anlagen
•	 Erkennen und Beseitigen von Betriebsstörungen
•	 Erfassung und Überwachung von Parametern zur 

Sicherung der Trinkwasserqualität
•	 Die theoretische Ausbildung erfolgt an 

der Staatlichen Berufsschule in Lauingen 
sowie an der Bayrischen Verwaltungsschule Lauingen 
jeweils im Blockunterricht.

Das bringst Du mit:
•	 mittleren Bildungsabschluss
•	 Interesse an Mathematik und Physik sowie Chemie und 

Biologie
•	 Interesse an der Umwelt und Umwelttechnik
•	 technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
•	 Zuverlässigkeit, Lernbereitschaft und sorgfältiges 

Arbeiten
•	 Teamfähigkeit
Wir bieten Dir:
•	 Eine 3-jährige Ausbildung in einem umwelttechnischen, 

krisensicheren und systemrelevanten Beruf
•	 Eine Ausbildung bei einem Arbeitgeber des öffentlichen 

Dienstes.
•	 Eine attraktive Ausbildungsvergütung nach dem Tarif-

vertrag des öffentlichen Dienstes (TVAöD-BBiG)
•	 Eine arbeitgeberfinanzierte Altersversorgung ab dem 17. 

Lebensjahr
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann sende uns Deine 
aussagekräftige Bewerbung (Bewerbungsschreiben, Lebens-
lauf, Zeugniskopien, Lichtbild) an

Markt Heiligenstadt i. OFr., Herrn Rüdiger Schmidt,
Marktplatz 20, 91332 Heiligenstadt

oder per Email an
ruediger.schmidt@markt-heiligenstadt.de

Für Auskünfte steht unser
Geschäftsleiter Rüdiger Schmidt (Tel. 09198/9299-20,
E-Mail: ruediger.schmidt@markt-heiligenstadt.de)

gerne zur Verfügung.
Bewerbungen von schwerbehinderten Menschen werden 
gemäß dem Sozialgesetzbuch IX bei entsprechender fach-
licher und persönlicher Eignung bevorzugt berücksichtigt.
Wegen der im Zusammenhang mit dem Bewerbungs-
verfahren zu erhebenden personenbezogenen Daten bitten 
wir Sie unsere Informationen nach Art. 13 und 14 DSGVO 
unter www.markt-heiligenstadt.de zu beachten.

Senioren Spiele- und Schafkopfnachmittag
Nächster Termin ist am 05. März ab 14:00 Uhr im Hotel 
Heiligenstadter Hof in Heiligenstadt.
Das Treffen findet 14-tägig statt. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.

Ansprechpartner: Hotel Heiligenstadter Hof, Marktplatz 9

Faschingsdienstag
Das Rathaus, Rathaus II und Bürgerbüro ist am Faschings-
dienstag, 04.03.2025 nachmittags geschlossen.

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Stellenausschreibung
Der Markt Heiligenstadt i.OFr.  
sucht zum 1. September 2025 eine/n

Auszubildende/n zur/m 
Verwaltungsfachangestellten

(m/w/d)
- Fachrichtung Kommunalverwaltung –

Die dreijährige Ausbildung umfasst neben der Vermittlung 
von rechtlichen Kenntnissen auch betriebswirtschaftliche 
Anteile. Sie findet im dualen System in der Gemeindever-
waltung und in der Berufsschule statt. Daneben erfolgt eine 
überbetriebliche Unterweisung durch die Bayerische Ver-
waltungsschule.
Die Aufgabenbereiche als Verwaltungsfachangestellter 
(w/m/d) sind sehr abwechslungsreich und erfordern Ver-
antwortung, Engagement und Kontaktfreudigkeit mit den 
Bürgerinnen und Bürgern. Die Ausbildungsvergütung richtet 
sich nach dem Tarifvertrag für Auszubildende im öffentlichen 
Dienst (TVAöD).
Sie sollten einen mittleren Schulabschluss haben, gute Aus-
drucksfähigkeit in Wort und Schrift, Interesse an rechtlichen 
und wirtschaftlichen Zusammenhängen, Lernbereitschaft 
sowie ein freundliches und aufgeschlossenes Auftreten.
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunter-
lagen. Bitte richten Sie diese bis spätestens 14. März 2025 
an den

Markt Heiligenstadt i.OFr.,
Herrn Rüdiger Schmidt,

Marktplatz 20, 91332 Heiligenstadt
oder gerne per E-Mail an

ruediger.schmidt@markt-heiligenstadt.de

Bewerbungen von schwerbehinderten Menschen werden 
gemäß dem Sozialgesetzbuch IX bei entsprechender fach-
licher und persönlicher Eignung bevorzugt berücksichtigt.
Für Auskünfte steht Ihnen unser Geschäftsleiter Rüdiger 
Schmidt (Tel. 09198/9299-20, E-Mail: ruediger.schmidt@
markt-heiligenstadt.de) gerne zur Verfügung.
Wegen der im Zusammenhang mit dem Bewerbungs-
verfahren zu erhebenden personenbezogenen Daten bitten 
wir Sie unsere Informationen nach Art. 13 und 14 DSGVO 
unter www.markt-heiligenstadt.de zu beachten.

Der Bürgerbus 	  
des Marktes Heiligenstadt i. OFr.
Sie müssen einkaufen, zum Arzt oder wollen 
einfach mal einen Besuch bei Freunden machen?
Kommen Sie und fahren mit dem Bürgerbus. Fahrpläne und 
Informationen erhalten Sie im Bürgerbüro, Hauptstr. 21 oder 
unter www.markt-heiligenstadt.de/service/buergerbus
Der Bus fährt jeden Dienstag und Donnerstag für Sie. Das 
Bürgerbus-Team freut sich auf Ihre Mitfahrt.
Bitte beachten: Bei schlechten Wetterverhältnissen, wie 
Schneefall und Glatteis, fährt der Bürgerbus nicht.
Anmeldungen erbeten unter 09198 / 9299-31.

Wertstoffhof in Heiligenstadt
Öffnungszeiten:
Winterzeit:
Dienstag, 14.00 bis 16.00 Uhr
Samstag, 09.00 bis 12.00 Uhr
Es wird gebeten, während der Öffnungszeiten die Container 
innerhalb des Wertstoffhofes zu benutzen.
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Zahnärztlicher Notdienst
Sprechstunden in der Praxis jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr 
sowie von 18:00 bis 19:00 Uhr.
März

01./02.03.2025 Dr. Faulhaber Susanne, Hirschaid
03./04.03.2025 Dr. Geitz Waltraud, Buttenheim
08./09.03.2025 Dr. Geus Christoph, Hirschaid
15./16.03.2025 Dr. (UMF Temeschburg) Grau Christian, 

Strullendorf
22./23.03.2025 Dr. (UMF Temeschburg) Grau Monica-Sonia, 

Srullendorf
29./30.03.2025 Dr. Grözinger Gabriele, Hallstadt

Tourismus

Geführte Wanderungen 2025
Sonntag, 23.03.2025 um 10:00 Uhr

Durchs Fahrental zur Eggerbachquelle
Treffpunkt: Feuerwehrhaus Kalteneggolsfeld
Gesamtdauer: 2 h
km-Angabe: 7km, 200 hm
Wanderführerin: Julia Dorsch
Unkostenbeitrag: Erwachsene 5€, Kinder 2€
Samstag, 29.03.2025 um 10:00 Uhr
Femehöhle - Schloss-Greifenstein - Pavillon
Treffpunkt: Marktplatz Heiligenstadt
Gesamtdauer: 3 Stunden
km-Angabe: 8 km, 180 hm
Wanderführer: Helmut Krämer
Unkostenbeitrag: Erwachsene 7 €, Kinder 3 €

Helfer für Infostand auf dem Ostermarkt 
gesucht!
Du hast Spaß daran, mit Menschen zu sprechen und 
interessierst dich für den Tourismus in unserer Region? Dann 
komm und unterstütze uns bei unserem Infostand auf dem 
Ostermarkt!
Wann?
Datum: von Karsamstag, 19.04.2025 bis Mittwoch, 23.04.2025
Uhrzeit: 9:30 – 13:00 Uhr oder 13:00 – 16:30 Uhr
Deine Aufgaben:
Besucher freundlich begrüßen
Informationen über touristische Angebote und Sehenswürdig-
keiten geben
Broschüren und Flyer verteilen
Fragen von Gästen beantworten
Allgemeine Unterstützung am Stand
Wer kann mithelfen?
Alle ab 16 Jahre
Du solltest offen, kommunikativ und zuverlässig sein
Weitere Infos erhältst du im Bürgerbüro bei Bianca Bittel 	  
09198 929932.

Geschenkideen aus unserer Region
NEUHEITEN:
•	 Historische Kriminalfälle in und um Heiligenstadt, 

10,00€, von Dieter Zöberlein, 1. Auflage
•	 Appelt Freizeitkarte – Innere Fränksiche Schweiz (6. 

Auflage), Maßstab 1: 35 000, 5,90 €
•	 Streifenkalender 2025 Markt Heiligenstadt i.OFr., 3,00 €
WEITERE GESCHENKIDEEN:
•	 Geschenkkärtla der Marktgemeinde Heiligenstadt 

i.OFr. für 10,00 € / 25,00 € / 50,00 €, weitere Informationen 
und alle teilnehmende Betriebe finden Sie unter www.markt-
heiligenstadt.de/service/geschenkkaertla

•	 Wanderkarte Markt Heiligenstadt i.OFr., Maßstab 1: 35 
000, 3,00 €

•	 Gemeindechronik der Marktgemeinde Heiligenstadt 
i.OFr. 40,00 €, Die Gemeindechronik enthält über 400 
Seiten, viel Geschichtliches von allen 24 Gemeindeteilen 
und ist immer interessant.

Alle Artikel erhalten Sie im Bürgerbüro.

Förstersprechstunde
Jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat von 15-17 Uhr 
Sprechstunde im Rathaus.
Bitte melden Sie sich bei Interesse vorab telefonisch bei Frau 
Steinbrecher (Tel.: 09198/9299-22) an.

Termine der Abfallwirtschaft
März 2025
04.03.2025 - Gelber Sack
05.03.2025 - Restmülltonne
12.03.2025 - Biotonne

Bereitschaftsdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst Bayern ist außerhalb der 
normalen Sprechzeiten für Sie telefonisch erreichbar unter der 
Service-Nummer 116117 ohne Vorwahl.

Notruf - wenn jede Minute zählt
Sie haben plötzlich heftige Beschwerden oder hatten einen 
Unfall. Und fürchten ernste bis lebensbedrohliche Folgen, wenn 
Sie nicht sofort behandelt werden. Jetzt gilt es, keine Zeit zu 
verlieren.
Wählen Sie sofort den Notruf: 112

Krisendienst Oberfranken
Beim Krisendienst Oberfranken erhalten Sie schnelle und 
qualifizierte Hilfe bei psychischen Krisen, psychiatrischen und 
seelischen Notfällen.
Unter der Telefonnummer 0800 / 6553000 erreichen Sie rund 
um die Uhr/ 24 Stunden am Tag die Mitarbeiter/innen des 
Krisendienstes.
•	 Telefonisch Beratung und Krisenhilfe
•	 Vermittlung in ambulante Krisenhilfen
•	 Mobile Einsätze vor Ort
•	 Vermittlung in stationäre (Krisen-)Behandlung

Ärztliche Notfallpraxis
Wir sind für Sie da:
•	 Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr
•	 Mittwoch und Freitag 16.00 - 21.00 Uhr
•	 Samstag, Sonntag und Feiertag 09.00 - 21.00 Uhr
Ohne telefonische Voranmeldung im Gesundheitszentrum 
Krankenhausstraße 8, 91301 Forchheim
notfallpraxis@ugef.com
www.ugef-notfallpraxis-forchheim.de



Heiligenstadt	 - 5 -	 Nr. 5/25

Schulnachrichten

Gymnasium Fränkische Schweiz 
Ebermannstadt
Informationsvormittag
zum Übertritt an das Gymnasium Fränkische Schweiz Eber-
mannstadt
Am Samstag, 15. März 2025, ab 10:00 Uhr findet in der Aula 
der Schule ein Informationsvormittag statt, an dem die Eltern 
über den gymnasialen Bildungsweg, die Ausbildungsrichtungen 
am Gymnasium Fränkische Schweiz Ebermannstadt und die 
Voraussetzungen zum Übertritt unterrichtet werden. Parallel 
dazu werden die zukünftigen Schülerinnen und Schüler in Klein-
gruppen durchs Schulhaus geführt und können sich dabei bei 
Vorstellungen der einzelnen Fachschaften über das Gymnasium 
Fränkische Schweiz Ebermannstadt (GFS) einen Eindruck ver-
schaffen. Im Anschluss können Eltern und Schüler gemeinsam 
in verschiedenen Fachräumen das GFS erleben. Den Kleinsten 
steht ein „Kindergarten“ zur Verfügung, der von älteren 
Schülerinnen und Schülern sowie einer Lehrkraft betreut wird. 
Für das leibliche Wohl während dieses Informationsvormittags 
wird gesorgt.

Gemeindebücherei

Gemeindebücherei Heiligenstadt und 
Lesekreis von Dr. Landendörfer
Liebe Leserinnen und Leser,
NEUE BÜCHER IN UNSERER BÜCHEREI
Wir haben für euch und für Sie eingekauft und können so 
viele neue Bücher für alle Altersklassen in unserem Sortiment 
präsentieren!
Gefällt Ihnen unser Angebot? Geben Sie uns gern Ihre ganz 
persönliche Mitteilung zu unserer Auswahl.

ERZÄHLTHEATER IN DER BÜCHEREI
Unser Angebot extra für euch, liebe jungen Leseratten:
Immer donnerstags ab 16.00 Uhr! Kommt gern vorbei, wir 
freuen uns auf euch!

Donnerstag, 27. Februar 2025: „Der Schneedieb“
Donnerstag, 13. März 2025: „Die dumme Augustine“
Donnerstag, 27. März 2025: „Dr. Brumm versteht das nicht“

UNSER BUCHTIPP
Für die Freunde von Fortsetzungsromanen empfehlen wir die 
Reihe „Die Tuchvilla“ von Anne Jacobs. Die Autorin führt die 
Leser in das Leben der mächtigen Industriellenfamilie Melzer 
Anfang des 20. Jahrhunderts ein. In Augsburg leben sie in 
der wunderschönen Tuchvilla. Die Buchreihe begleitet die 
Erlebnisse der verschiedenen Familienmitglieder und deren 
Angestellten über die Jahrzehnte hinweg.

BESUCHEN SIE UNSERE HOMEPAGE – IMMER AKTUELL!
Unter buecherei-markt-heiligenstadt.de finden Sie

- Aktuelles wie Termine, Nachrichten und Downloads,
- Benutzerinfos wie Öffnungszeiten, Gebühren, Fristen, 

Formulare,
- Medien wie die Übersicht über neue Medien und den 

Medienkatalog,
- Über uns mit Infos zur Bücherei Markt Heiligenstadt,
- Kontakt wie Anfahrt, Standort, etc.

Nachrichten anderer 
Stellen und Behörden

Energieberatungstermine der Stadt  
und des Landkreises Bamberg
Die Klima- und Energieagentur bietet seit November 2024 
keine Energieberatungen mehr an. Wir verweisen gerne auf 
eine gleichwertige Energieberatung der Verbraucherzentrale 
Bamberg.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale ist das größte 
interessenneutrale Beratungsangebot zum Thema Energie in 
Deutschland und die Verbraucherzentrale ist seit 1978 verläss-
licher Begleiter auf dem Weg in eine energiebewusste Zukunft.
Einen Überblick gibt es hier: https://verbraucherzentrale-
energieberatung.de/

Telefonberatung, kostenfrei:
https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/beratung/tele-
fon/
Unter: 0800 - 809 802 400.

Onlineberatung, kostenfrei:
https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/beratung/online/
Unter: 0800 - 809 802 400.

Stationäre Beratung, kostenfrei:
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/beratungsstellen/
bamberg
Unter der Bamberger Hotline: (089) 55 27 94 0.
Beratung zuhause, 40 Euro (ab 2025): Termin anmelden hier: 
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/energie/energiebe-
ratung-zu-hause-wir-helfen-ihnen-entscheiden-94808

Deutsche Rentenversicherung Nordbayern
Bei Fragen steht die Auskunft- und Beratungsstelle in Bamberg 
zur Verfügung.
Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.deutsche-rentenversicherung-nordbayern.de
Kostenlose und schnelle Hilfe gibt es auch über das Bürgertele-
fon unter der Tel.-Nr. 0800 100048018.

Zentrum Bayern Familie und Soziales
Die ZBFS-Servicezentren sind wieder für den allgemeinen 
Publikumsverkehr geöffnet und in allen Regionen Bayerns für 
Sie da!
Bitte beachten Sie: Ein Besuch der Servicezentren ist 
grundsätzlich nur möglich, wenn Sie vorher einen Termin 
vereinbart haben. Nutzen Sie dabei bitte das Online-
Terminservicetool unter www.zbfs.bayern.de!
Für Terminreservierungen sind wir auch telefonisch erreichbar:
Unter 0931 32090929 steht ein Servicetelefon zur Verfügung.

Pflegestützpunkt Bamberg
Information, Beratung und Unterstützung rund um das Thema 
Pflege, Pflegeleistungen und Hilfebedarf

Montag – Freitag: 08:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch: 14:00 – 17:00 Uhr

Tel. 0951 / 85 9280
info@pflegestuetzpunkt-bamberg.de
Pflegestützpunkt Bamberg, Luitpoldstraße 53, 96052 Bamberg

Kommunale Jugendarbeit -  
Landkreis Bamberg
Der ultimative Familien- und Jugend-Matschlauf im Landkreis 
Bamberg am 06.07.2025
Weitere Informationen dazu unter www.kjr-bamberg-land.de
Anmeldungen ab sofort möglich.
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Dienstag, 11. März
19:30 Uhr Männerkreis, altes Gemeindehaus Heiligenstadt
Donnerstag, 13. März
14:00 Uhr Seniorennachmittag Heiligenstadt, GEZ
Freitag, 14. März
15:30 Uhr Konfirmandenunterricht, GEZ Heiligenstadt
19:00 Uhr Jahreshauptversammlung CVJM, Gemeindehaus 

Aufseß
Samstag, 15. März
19:30 Uhr Jahreshauptversammlung Missionsverein, GEZ 

Heiligenstadt

Hinweis Ehejubiläen
Wenn Sie anlässlich Ihres Festtages eine Dankandacht mit 
Segnung feiern möchten, melden Sie sich bitte im Pfarramt.

Evangelisch Freikirchliche Gemeinde 
Heiligenstadt i. OFr. - Christuskirche
Sonntag, 02.03.2025
09:00 Uhr Gebet für den Gottesdienst
09:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl zu Lukas 10,38-42

„Sich dienen lassen“
Leitung und Predigt: Pastor Dirk Zimmer
anschl. Angebot zum Segensgebet unnd 
Kirchencafé

Dienstag, 04.03.2025
11:00 Uhr Gebet für Welt, Frieden und Kirche
Mittwoch, 05.03.2025
19:00 Uhr Bibelgespräch: Apostelgeschichte 2,42-47; 4,32-

37; 5,12-16
Donnerstag, 06.03.2025
10:30 Uhr Tabea Bibelstunde: Apostelgeschichte 2,42-47; 

4,32-37;
5,12-16
Freitag, 07.03.2025
19:00 Uhr Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen 

(Christuskirche)
Sonntag, 09.03.2025
09:00 Uhr Gebet für den Gottesdienst
09:30 Uhr Gottesdienst zu Hebräer 4,14-16

„Freimütig“
Leitung und Predigt: Pastor Dirk Zimmer
anschl. Angebot zum Segensgebet und 
Kirchencafé

Dienstag, 11.03.2025
11:00 Uhr Gebet für Welt, Frieden und Kirche
15:00 Uhr Treffpunkt Christuskirche

„Fränkische Schweiz in Literatur und Bild“
mit Harro Preis

Samstag, 15.03.2025
14:00 Uhr Tabea Gottesdienst (nicht nur) für demetiell 

Erkrankte;
anschl. Kaffeetrinken (Foyer)

Sonntag, 16.03.2025
09:00 Uhr Gebet für den Gottesdienst
09:30 Uhr Gottesdienst

Leitung: Brigitte Geiger; Predigt: Birgit Seiler
anschl. Angebot zum Segensgebet und 
Kirchencafé

Gottesdienste und Bibelvorträge werden über das Tabea-
Hausnetz übertragen. Die Predigten sind ab Sonntagnachmittag 
auch auf www.efg-heiligenstadt.de zu hören und zu sehen.

Unsere Öffnungszeiten:
Montag 17.00 - 19.00 Uhr
Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr

Stöbern im Internet: Kein Problem! Unter LIBRARY - iOPAC 
(buecherei-heiligenstadt.spdns.org) finden Sie unseren Katalog 
im Internet.
Unter „Neue Titel“ können Sie unsere aktuellen Neu-
anschaffungen entdecken. Sie können gern das Buch Ihrer Wahl 
reservieren.
Wir bieten Ihnen eine große Auswahl an Zeitschriften an, u.a. 
„Landlust“, „Stiftung Warentest“, „Selbst ist der Mann“, „Kraut 
und Rüben“ oder „Ökotest“. Daneben laden viele weitere Zeit-
schriften unsere erwachsenen Leserinnen und Leser zum 
Schmökern und Informieren ein. Für unsere jungen Leseratten 
haben wir die Kinderzeitschrift „GECKO“ abonniert.
Das Bücherei-Team freut sich auf Ihren Besuch bei uns in 
unserer gemütlichen Bücherei!
LESEKREIS FÜR SENIOREN
Wie immer treffen wir uns wieder in unserer Gemeindebücherei 
zum Zuhören und Plaudern. Wir haben einen netten Kreis, der 
sich sehr über neue Gäste freut!
Die nächsten Termine stehen schon fest:
Mittwoch, 19.03.2025, 14 Uhr
Mittwoch, 09.04.2025, 14 Uhr
Mittwoch, 07.05. 2025, 14 Uhr
Mittwoch, 04.06. 2025, 14 Uhr
Ihre Vorleser Peter Landendörfer und Uli Reitz freuen sich auf 
Sie und wünschen Ihnen viel Spaß und gute Unterhaltung!

Kirchliche Nachrichten

Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
Heiligenstadt
St. Veit- Michaelskirche Heiligenstadt und Johanniskirche 
Siegritz
Pfarramt Leinleiter- und Aufseßtal
Pfarrberg 2, 91332 Heiligenstadt
Tel.: 09198/ 332
E-Mail: pfarramt.leinleiter-aufsesstal@elkb.de
Öffnungszeiten: Dienstag, 9 bis 12 Uhr und 16 bis 17 Uhr, 
Donnerstag 9 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr, Freitag 9 bis 12 Uhr
Pfarramtsführer der Pfarrei Leinleiter- und Aufseßtal ist Pfarrer 
Martin Völkel aus Aufseß, Tel.: 09198/ 99 88 22
Pfarrer Peter Herbert aus Unterleinleiter hat die 2. Pfarrstelle 
und ist u. a. zuständig bei Sterbefällen, Tel.: 09194/ 328.

Gottesdienste und Veranstaltungen
Donnerstag, 27. Februar
19:30 Uhr Kirchenvorstandssitzung beider Kirchenvor-

stände, Gemeindezentrum (GEZ) Heiligenstadt
Freitag, 28. Februar
15:30 Uhr Konfirmandenunterricht, GEZ Heiligenstadt
Sonntag, 2. März
10:30 Uhr Gottesdienst Heiligenstadt mit Team, GEZ
Mittwoch, 5. März, Aschermittwoch
19:00 Uhr Gottesdienst Siegritz mit Abendmahl und Asche-

kreuz
Freitag, 7. März
18:00 CVJM Chill-Out: Jugendtreff mit Pizza, Cocktails, 

Popcorn, Spielen, Gemeindehaus Aufseß
19:00 Uhr Weltgebetstag, Gottesdienstordnung von Frauen 

von den Cook-Inseln, Christuskirche Heiligenstadt
Sonntag, 9. März
10:30 Uhr Gottesdienst Heiligenstadt mit Abendmahl, GEZ
18:30 Uhr Alltagsexerzitien Siegritz, Kirche

Familienanzeigen!
Teilen Sie es in Ihrer Heimat- und  

Bürgerzeitung mit – einfach bequem 

ONLINE BUCHEN:  anzeigen.wittich.de
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Kunigundentag in Bamberg (08.03., 09:30, BA)
Der diesjährige Kunigundentag findet am Samstag, den 08. 
März 2025, in Bamberg statt. Um 09:30 Uhr beginnt der Gottes-
dienst im Dom mit anschließender Agape im Dompfarrheim. Ab 
12:00 Uhr folgen Mittagessen, Kaffee und Kuchen im Stephans-
hof. Der Nachmittag startet um 14:00 Uhr mit verschiedenen 
Workshops. Den Höhepunkt bildet eine szenische Lesung 
mit Ursula Gumbsch unter dem Titel „Pfeif auf den Märchen-
prinzen“. Für die Teilnahme am ganztägigen Programm steht 
der Parkplatz am Jakobsberg 8 für PKWs zur Verfügung. Am 
Domplatz besteht eine Parkerlaubnis ausschließlich in der Zeit 
von 08:30 bis 12:00 Uhr.
Gottesdienste am ersten Fastensonntag (09.03., HS/TP)
Aufgrund von Priesterjubiläen am ersten Fastensonntag 2025 
und quasi nicht mehr vorhandener Aushilfen erfahren die 
Gottesdienste in den Pfarreien ausnahmsweise eine Verlegung: 
Auf Samstag, den 08. März, um 18:00 Uhr in Heiligenstadt, und 
auf Sonntag, den 09. März 2025, um 18:00 Uhr in Tiefenpölz.
Pfarrgemeinderatssitzung in Heiligenstadt (11.03., 19:00, 
HS)
Haussammlung für die Caritas (17.-23.03., HS/TP)
Für genauere Informationen sei an der Stelle auf die aktuelle 
Ausgabe der Gottesdienstordnung verwiesen. Sie liegt an den 
Schriftenständen in den (Pfarr-) Kirchen auf.

Veranstaltungskalender

Veranstaltungskalender 2025
Februar
27.02. Weiberfasching DJK Teuchatz
März
01.03. Faschingsball FFW Oberngrub
02.03. Kinderfasching DJK Teuchatz
03.03. Rosenmontagsball DJK Teuchatz
04.03. Weißwurstfrühschoppen 

Schützenverein Veilbronn-Siegritz
08.03. SCH: Jahreshauptversammlung
21.03. Jahreshauptversammlung DJK Teuchatz
23.03. geführte Wanderung: 

durchs Fahrental zur Eggerbachquelle
28.03. Jahreshauptversammlung 

Schützenverein Veilbronn-Siegritz
29.03. geführte Wanderung: 

Femehöhle – Schloss Greifenstein – Pavillon
29.03. Taubenmarkt DJK Teuchatz
April
12.04. Umwelttag
12.04. SCH: Mannschaftsschafkopfrennen
19.04. geführte Wanderung: 

Osterbrunnen - Wanderung im Leinleitertal
19.04. - 
23.04.

Ostermarkt Heiligenstadt

25.04. - 
28.04.

Kirchweih Oberngrub

27.04. geführte Wanderung: 
Frühlingstour um den Altenberg

Kath. Pfarreien Heiligenstadt-Burggrub  
und Tiefenpölz
Gottesdienstordnung
Samstag, 01.03.2025
18:00 Uhr Vorabendmesse, Burggrub
Sonntag, 02.03.2025
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Tiefenpölz
10:00 Uhr Pfarrgottesdienst, Heiligenstadt
Mittwoch, 05.03.2025
18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Aschenkreuz, Tiefenpölz
Donnerstag, 06.03.2025
18:30 Uhr Eucharistiefeier, Teuchatz
Freitag, 07.03.2025
08:00 Uhr Eucharistiefeier, Tiefenpölz
15:30 Uhr Eucharistiefeier in der Christuskirche, Heiligen-

stadt
Samstag, 08.03.2025
18:00 Uhr Vorabendmesse, Heiligenstadt
Sonntag, 09.03.2025
18:00 Uhr Eucharistiefeier, Tiefenpölz
Donnerstag, 13.03.2025
18:30 Uhr Eucharistiefeier, Oberngrub
Sonntag, 16.03.2025
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Tiefenpölz
10:00 Uhr Pfarrgottesdienst und Kinderkirche, Heiligenstadt

Informationen und Veranstaltungen
Kontakt (HS/TP)
Wer ein Anliegen hat, das nicht unter die Rubrik „hohe Priori-
tät“ bzw. „seelsorgerischer Notfall“ fällt, möchte bitte die aus-
gewiesenen Bürozeiten beachten. Das Pfarramt ist in der 
Regel immer Dienstagnachmittag von 14:00 bis 16:00 Uhr und 
Donnerstagvormittag von 08:30 bis 10:30 Uhr besetzt (Tel.: 
09198/324). Nach Möglichkeit werden Anfragen per Email 
erbeten (ssb.jura-aisch@erzbistum-bamberg.de). Auskünfte 
und Informationen auf der Homepage der Pfarrei Heiligenstadt-
Burggrub (https://www.pfarrei-heiligenstadt.de).
Tauffeiern (HS/TP)
Primärer Ort von Tauffeiern sind die Pfarrkirchen der 
Gemeinden, das heißt die Pfarrkirchen St. Paul und St. Martin. 
Bislang können sie auch in Filialkirchen erfolgen, insofern ein 
Geistlicher dafür gefunden werden kann (Anmeldung im Pfarr-
amt).
Trauungen, Jubelfeiern, Jubiläen (HS/TP)
Wer in der nächsten Zeit eine kirchliche Feier wünscht (z. B. 
Trauung, Jubelhochzeit, Jubiläum, …), möchte sich bitte früh-
zeitig an das Katholische Pfarramt in Heiligenstadt wenden. 
Konkrete Planungen sind nach Absprache mit allen Beteiligten 
sinnvoll.
Beerdigungen (HS/TP)
Der Erstkontakt bei Beerdigungen kann über die Mesner der 
Pfarrkirchen erfolgen. In der Pfarrei Heiligenstadt-Burggrub bei 
Herrn Mesner Freitag (Tel.: 0151/57708732) und in der Pfarrei 
Tiefenpölz bei Herrn Mesner Herold (Tel.: 09198/996850).
Gottesdienste in der Winterzeit (HS/TP)
Nach Umstellung auf die Winterzeit am Sonntag, den 27. 
Oktober 2024, um 03:00 Uhr werden alle Gottesdienste an 
Werktagen weiterhin um 18:30 Uhr in den Gotteshäusern 
gefeiert.
Kinderkirche in Heiligenstadt (HS)
Im neuen Schul- und Arbeitsjahr 2024/25 öffnet die Kinderkirche 
die Pforten an folgenden Sonntagen um 10:00 Uhr in der Pfarr-
kirche Heiligenstadt: 16. März, 06. April, 18. Mai und 20. Juli. 
Herzliche Einladung an alle Familien mit kleinen Kindern.
Schließtage Katholisches Pfarramt Heiligenstadt (04./06.03., 
HS)
Das Katholische Pfarramt Heiligenstadt ist am Dienstag, den 
04. März, und am Donnerstag, den 06. März 2025, für den all-
gemeinen Parteiverkehr geschlossen.



Heiligenstadt	 - 8 -	 Nr. 5/25



Heiligenstadt	 - 9 -	 Nr. 5/25

Die DJK Teuchatz lädt hiermit alle Vereinsmitglieder zur jähr-
lichen ordentlichen Mitgliederversammlung mit Neuwahlen am 
Freitag, den 21.03.2025 um 19:00 Uhr im Vereinsheim im Ort 
ein.
29.03.2025 Taubenmarkt im Sportheim am Platz
* Einlass ab 17:00 Uhr
* Leckere Speisen aus der Küche: Schaschliktopf, Fleck, Tatar, 
Obazda
* Verlosung von vielen tollen Preisen (Bierfässer, Brennholz, 
Schotter, Spanferkel, Reh, Brotzeiten, Torten uvm.)

SC Markt Heiligenstadt
Mannschaftsschafkopfrennen
Zu unserem 13. Mannschaftsschafkopfrennen am Samstag, 
den 12. April 2025, Beginn 19.30 Uhr laden wir alle Kartler 
recht herzlich ein.
Teilnehmen können Mannschaften mit jeweils 4 Spielern.
Startgebühr 20,-- € je Mannschaft.
Jede Mannschaft erhält einen Preis.
1. Preis; Gutscheine im Wert von 150,-- Euro
Anmeldungen und Informationen bei Erwin Kraus,
Tel. 09198/1544 oder 0170 3520204
Mail: tischtennis@sc-heiligenstadt.de
Anmeldungen bitte bis spätestens 04.04.2025.
Über Ihre Teilnahme freut sich der S C H.

VdK OV Heiligenstadt
Wir feiern Fasching
Zu unserer Faschingsfeier am Rosenmontag, den 03.03.2025 
laden wir die gesamte Bevölkerung recht herzlich ein. Los geht’s 
um 14.00 Uhr im Sportheim des SC Heiligenstadt. Eintritt frei.
Neben verschiedenen Sketchen erwarten Sie auch wieder Auf-
tritte der „Heiligen Stadtschnecken“.
Für Speisen und Getränke ist bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf euch.

Circus-Krone, München
Zur Erinnerung: Die Fahrt zum Circus-Krone am 22.03.2025 
findet statt.
Abfahrt ist um 10.30 Uhr am Breckner-Parkplatz in Heiligen-
stadt.
VdK Ortsverband Heiligenstadt

Gartenbauverein
Stammtisch
1. Stammtisch: 
Di.,11.03.2025, ab 19 Uhr im Heiligenstadter Hof
2. Stammtisch: 
Do.,11.04.2025, ab 19 Uhr im Sportheim in Heiligenstadt
Wer, wenn nicht wir, macht unsere Marktgemeinde ein Stück 
grüner und damit ein Stück schöner? Der Gartenbauverein 
Markt Heiligenstadt.
Zum unserem Stammtisch sind alle herzlich eingeladen: ob groß 
oder klein, jung oder alt. Wir wollen für alle Interessierten ein 
offenes und inspirierendes Vereinsleben anbieten.
Doch nicht nur das Gärtnern ist unsere Leidenschaft, sondern 
auch das gesellige Zusammensein in der Natur, z.B.: bei unserer 
allseits beliebten Vogelstimmen- und Kräuterwanderungen 
für Kinder oder Erwachsene. Dabei vermitteln wir spielerisch 
Wissen über Heil-und Nutzkräuter, deren Anbau, Verarbeitung 
und Verwendung. So sind wir beim Ferienprogramm aktiv und 
beim Schmücken des Erntedankbrunnens und vieles mehr.
Dies sind Aktivitäten des Vereins für die Gemeinschaft und die 
gesamte Marktgemeinde.
Wenn du dieselbe Leidenschaft für die Natur und das Gärtnern 
besitzt, würden wir uns freuen, wenn du ein Teil von uns wirst. 
Wir freuen uns stets über neue, junge Mitglieder, die frischen 
Wind in unseren Verein bringen.

Vereine und Verbände

Schützenverein Veilbronn-Siegritz e.V.
Weißwurstfrühschoppen am Faschingsdienstag
Der Schützenverein Veilbronn-Siegritz lädt herzlich zum Weiß-
wurstfrühschoppen am Dienstag, den 04.03.2025 ab 10:30 
Uhr ins Schützenhaus nach Siegritz ein.
Wir servieren Euch Weißwürste, saure Bratwürste und saure 
Weißwürste, Wienerla, sowie Kaffee und Kuchen.
Auf Euer Kommen freut sich die Vorstandschaft.

Jagdgenossenschaft Siegritz
Zum jährlichen Rehessen am Freitag, den 14.03.2025 um  
19.30 Uhr im Gasthof Schoberth in Wüstenstein ergeht an 
alle Jagdgenossen mit einer Begleitperson herzliche Einladung.
Die Jagdpächter

Jagdgenossenschaft Eggolsheim IX 
Tiefenstürmig
Einladung zum Jagdessen
Am Freitag, den 14. März 2025 findet um 19.00 Uhr im Gast-
haus „Kohlmann-Kraus“ in Drügendorf das jährliche Jagdessen 
der Jagdgenossenschaft Tiefenstürmig statt.
Dazu ergeht herzliche Einladung an alle Jagdgenossinnen und 
Jagdgenossen.
Die Jagdpächter Udo Burkard und Adolf Bürger

Jagdgenossenschaft Tiefenpölz-Lindach
Einladung zum Jagdessen
Zum Jagdessen, am 15. März 2025, 19.00 Uhr, lade ich 
alle Jagdgenossen mit Ehegatten in die Gaststätte Kraus in 
Tiefenpölz herzlich ein.
Peter Bruha
Revierpächter

Faschingsball Oberngrub
Wir laden ein zum Faschingsball:
Am 01.03.2025 ab 20.00 Uhr im Saal der Gastwirtschaft Bittel 
Oberngrub, Einlass ab 19.00 Uhr.
Für Stimmung sorgt Coldfield, die Faschingsgruppe Oberngrub 
und die Maskenprämierung am Abend!
Auf ein paar lustige Stunden freut sich
Die Freiwillige Feuerwehr Oberngrub

Vereinsnews Djk Teuchatz
27.02.205 Teuchatzer Weiberfasching im Sportheim im Ort
* Livemusik mit „Coldfield“
* Special Performance der AH und weitere Auftritte
* Einlass ab 18:30 Uhr
* Eintritt 6 Euro
02.03.2025 Kinderfasching im Sportheim im Ort
* Livemusik mit „Helmut Weggl“
* Unterhaltungsprogramm für die Kinder
* Einlass ab 14:00 Uhr
* Eintritt frei
03.03.2025 Rosenmontagsball Teuchatz im Sportheim im Ort
* Livemusik mit „Bamberg Special Partyband“
* Maskenprämierung
* Auftritte
* Einlass ab 19:00 Uhr
* DJ in der Kellerbar
21.03.2025 Jahreshauptversammlung
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7.	 Neuausrichtung des Vereins zu den Neuwahlen 2026
8.	 Anhebung des Mitgliedsbeitrages
9.	 Wünsche und Anträge
Anträge an die Mitgliederversammlung müssen spätestens 8 
Tage vorher schriftlich beim Vorsitzenden eingegangen sein.
Gez.
Otto Audenrith
1. Vorsitzender Missionsverein „Lasst uns gehen“ e.V.
Kontakt:
Otto Audenrith
Siegritz 2
91332 Heiligenstadt
Tel. 09198/453

Jahreshauptversammlung  
der Blaskapelle Hohenpölz
Am Dienstag, den 11.03.2025, findet um 19:30 Uhr die 
Jahreshauptversammlung der Blaskapelle Hohenpölz im 
Bürgerhaus in Hohenpölz statt.
Hierzu sind alle aktiven und passiven Mitglieder recht herz-
lich eingeladen!
Tagesordnung
1.	 Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2.	 Totengedenken
3.	 Protokoll der letzten Mitgliederversammlung
4.	 Bericht des 1. Vorsitzenden
5.	 Bericht der Dirigentin
6.	 Bericht des Schriftführers
7.	 Bericht der Kassiererin
8.	 Bericht der Kassenprüfer
9.	 Entlastung der Vorstandschaft
10.	 Neuwahlen der Vorstandschaft
11.	 Grußworte
12.	 Wünsche und Anträge
gez. Georg Eisentraut (1. Vorsitzender)

Wenn ihr uns und den Verein kennenlernen wollt, dann kommt 
einfach vorbei zu unserem Stammtisch und erfahrt mehr.
Euer Gartenbauverein

CSU-Ortsverband Heiligenstadt i. Ofr.
Der CSU-Ortsverband Heiligenstadt i. Ofr. lädt herzlich zu 
einer Tagesreise nach München ein!
Datum: Dienstag, 25. März 2025
Programm:
6:00 Uhr: Abfahrt in Heiligenstadt mit dem Reisebus
Ca. 10:00 Uhr Führung durch den Landtag: Begleitet von 
unserem Landtagsabgeordneten MdL Holger Dremel erhalten 
Sie spannende Einblicke in die Arbeit des Parlaments.
Ca. 12:00 Uhr Mittagessen: gemeinsames Mittagessen im Land-
tag ist im Reisepreis enthalten.
Freizeit in der Münchner Innenstadt: Nutzen Sie die Gelegen-
heit, die Landeshauptstadt auf eigene Faust zu erkunden.
Weiterfahrt zum Nockherberg: Freuen Sie sich auf einen unter-
haltsamen Abend mit der musikalischen Umrahmung durch die 
Gruppe „Die Kirchdorfer®“, der im Eintritt enthalten ist.
Rückfahrt: ca. 20:30 Uhr ab Nockherberg.
Kosten: 60 Euro pro Person (inkl. Fahrt, Mittagessen, Eintritt, 
eine Maß Festbier und Abendprogramm am Nockherberg).
Wichtig: Anmeldungen können ausschließlich in der Reihenfolge 
angenommen werden, wie sie telefonisch oder per WhatsApp 
verbindlich eingehen.
Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie unter 
der Telefonnummer 015258968225 oder durch den Ortsvor-
sitzenden des CSU-Ortsverbands in Heiligenstadt i. Ofr. (Götz 
Christian).
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf eine unvergessliche 
Reise nach München!
Ihr CSU-Ortsverband Heiligenstadt i. Ofr.

Bienenzuchtverein Heiligenstadt und 
Umgebung gegr. 1906
Einladung zur Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen am 
Freitag, den 28.03.2024 um 19.00 Uhr im Sportheim des SC 
Markt Heiligenstadt.
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung
2.	 Totengedenken
3.	 Meinungsbildung Auflösung des Vereins zum 31.12.2025, 

bei Nichtzustandekommen einer Vorstandschaft
4.	 Vorlesen des Protokolls der letzten Jahreshauptver-

sammlung
5.	 Kassenbericht
6.	 Bericht der Kassenprüfer mit Entlastung der Vorstandschaft
7.	 Bildung eines Wahlausschusses mit Neuwahlen
8.	 Beschlussfassung über Weiterbestand des Bienenzucht-

vereins Heiligenstadt und Umgebung, gegr. 1906
9.	 Wünsche und Anträge
10.	 Schlusswort
Mit freundlichen Grüßen
Angelika Arneth
1. Vorsitzende (kommissarisch)

Missionsverein „Lasst uns gehen“ e.V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Samstag, den 15. März 2025 im Gemeindezentrum der 
evangelischen Kirchengemeinde in Heiligenstadt
Beginn: 19.30 Uhr
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung
2.	 Gedenken an die Verstorbenen
3.	 Jahresrückblick
4.	 Jahresbericht des Vorsitzenden
5.	 Kassenbericht und Entlastung
6.	 Vorschau auf das Jahr 2025
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Anzeigenservice wird bei uns  

ganz  G R O S S geschrieben!
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Donnerstag, 20. März 2025, 18.30 Uhr
Bundespolizeiaus- und fortbildungszentrum
Sportzentrum (Eingang auf Höhe Zollnerstraße 205)
96052 Bamberg
Eintritt: 15,00 €
Anmeldung ist zwingend erforderlich und nur online möglich 
unter: https://www.vhs-bamberg-land.de/p/488-C-6884268
Anmeldeschluss: 10. März / keine Abendkasse!

Sonstige Mitteilungen

Vortrag „Planung einer Streuobstwiese“
In Zusammenarbeit mit dem OGV Pettstadt und dem Kreisver-
band für Gartenbau und Landespflege lädt der Landschafts-
pflegeverband Lkr. Bamberg e. V. am Mittwoch, den 19. März 
2025, um 19:00 Uhr zu dem Vortrag „Planung einer Streuobst-
wiese“ in den Bürgertreff Pettstadt (Kirchplatz 4, 96175 Pett-
stadt) ein. Kreisfachberaterin Claudia Kühnel erklärt, welche 
Standorte für eine Streuobstwiese geeignet sind und was man 
bei der Planung und Anlage einer neuen Obstwiese beachten 
sollte. Anmeldung ist erbeten bis zum 05. März 2025 unter lpv-
bamberg@lra-ba.bayern.de oder 0951/85-550; -553.

Buttenheimer Faschingsumzug
Am Fastnachtsdienstag um 14 Uhr startet unser Buttenheimer 
Narrenzug. Die aufwändig geschmückten Festwägen und bunt 
maskierten Fußgruppen schlängeln sich durch Marktstraße, 
Hauptstraße und Am Stauch. Ein Gegenzug findet aus Sicher-
heitsgründen nicht mehr statt.
Anschließend herrscht auf dem Rathausplatz der närrische 
„Ausnahmezustand“ bei der Freiwilligen Feuerwehr, welche 
die Faschingsparty organisiert. Bei fetziger Musik werden ver-
schiedene Speisen und Getränke angeboten. Die Sambaband 
gibt ein kurze Darbietung auf dem Rathausplatz.
Der Kinderfasching findet im Gemeindesaal des Feuerwehr-
gerätehauses statt; gestaltet vom Team der Schulkindbetreuung. 
Kaffee und Kuchen servieren gerne das Team und der Eltern-
beirat der KiTa „Sonnenblume“.
Auf zahlreiche Zugteilnehmer und Zuschauer freuen sich der 
Markt Buttenheim und Ihr Kulturkreis.

Veranstaltungshinweise  
des 1. FC Strullendorf
Größte Rosenmontagsparty in der Region
40 Jahre Rosenmontagsball
Montag, 3.3. ab 19.30 Uhr in der Hauptsmoorhalle in Strullen-
dorf mit der von Funk und Fernsehen bekannten Band „Franken-
räuber“ sowie weiteren Einlagen.
Eintritt nur 12 Euro (die ersten 100 Besucher erhalten je ein 
Freigetränk!)
Karten beim BVD in Bamberg - ONLINE - und Abendkasse

Frauen- und Mädelsmarkt
Sonntag, 16.3. in der Tennishalle (Baumarkt Batzner)  
in Hirschaid.
Eine große Anzahl von Privatverkäuferinnen erwartet Euch!
Verkauft wird alles, was die Frauenwelt begehrt!
Einlass 13 Uhr, Eintritt 2 Euro, Kinder bis 12 Jahre sind frei!

Lesung und Gespräch mit Joachim Gauck
Thema: „Erschütterungen - Was unsere Demokratie 
von außen und innen bedroht“
Bundespräsident a.D. Joachim Gauck wird auf Einladung der 
VHS Bamberg-Land am 20. März im Sportzentrum der Bundes-
polizei aus seinem neuesten Buch „Erschütterungen“ lesen und 
anschließend mit dem Journalisten und Autor Christhard Läpple 
diskutieren. Joachim Gauck geht der Frage nach, weshalb das 
Vertrauen vieler Bürgerinnen und Bürger in unsere liberale 
Demokratie erschüttert ist. Welche Rolle spielen autoritäre und 
libertäre Dispositionen in Krisenzeiten? Sehr eindrücklich zeigt 
er, wie in den letzten Jahren so manche Gewissheit über die 
Stabilität unserer Demokratie verloren ging – und wie es uns 
gelingen kann, auch in Zukunft unsere liberalen Freiheiten zu 
verteidigen.

Die Praxis Christian Wiedenmaier 
in Heiligenstadt 

ist vom 03.03.2025 bis 05.03.2025 
wegen Urlaub geschlossen.

Die Vertretung übernimmt die Praxis 
Dr. Ruhland in Ebermannstadt.

 Familienanzeigen 
Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

Ein herzliches Dankeschön

sage ich allen, die mich zu meinem

100. Geburtstag

mit Glückwünschen, Blumen und Geschenken
erfreut haben. Fritz Leicht

mit Familien
Heiligenstadt/Zoggendorf, im Februar 2025

100
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Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

Danke

Andreas Gracz
sagen wir herzlichen Dank.

Im Namen aller Angehörigen

Manuela Gracz
Veilbronn, im Februar 2025

Für die erwiesene Anteilnahme und
die trostreichen Worte anlässlich
des Todes von „Atze“

TRAUERANZEIGEN 
SCHALTEN UND FINDEN

Das Trauerportal 
von LINUS WITTICH
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Genießen Sie Outdoor Living bei jedem Wetter 
mit einer Solarlux Terrassenüberdachung.
Jetzt in unserer Ausstellung.

TERRASSEN- 
ÜBERDACHUNG.

F e n s t e r  |  T ü r e n  |  Wi n t e r g ä r t e n  |  Ü b e r d a c h u n g e n

DENZLEIN GmbH · 96129 Mistendorf · Tel.: 09505 92 22 0 · www.denzlein.com

Jetzt Termin
vereinbaren!

Wetterfest:

WIR ARBEITEN FÜR SIE !!!

+49 176 20216950
DACHDECKERBETRIEB SHVETS UG

•Dacharbeiten aller Art
(Steil- Flach- Ziegeldächer)
•Dachfenster
•Wärmedämmung
•Photovoltaikanlage Montage
•Holzbau

www.dach-eindecken.de
Mühlengasse 8, 
91332 Heiligenstadt i.OFr.
Büro und Werkstatt: 
Schätzwaldweg 11, 
91332 Heiligenstadt i.OFr.
oberfrankenbau@gmail.com

Winterrabatt
auf ausgewählte Markisenmodelle bis zum 14.02.2025

• Beratung • Planung • Ausführung

R a u m a u s s t a t t u n g

Helldörfer
Meisterbetrieb

• Gardinen-Fachgeschäft
• Neubeziehen von Sesseln,
  Eckbänken und Stühlen
• Sonnenschutz-Anlagen

Hauptstraße 30 •  91320 Ebermannstadt

Tel. 09194 9449 • Fax 09194 795656

TRAUERANZEIGEN 
SCHALTEN UND FINDEN

Das Trauerportal 
von LINUS WITTICH
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Versicherung, Steuer & RechtVersicherung, Steuer & Recht
Anzeige

Wenn die Finanzen außer Kontrolle geraten
Warnzeichen für eine Überschuldung erkennen und Hilfe suchen

- ANZEIGE - (DJD). Die meisten 
Menschen dürften sich in ihrem 
Leben schon einmal verschul-
det haben, beispielsweise mit 
einer Ratenzahlung fürs Auto oder 
einem Kredit für die Wohnung. 
Problematisch wird es dann, 
wenn das Einkommen nicht mehr 
ausreicht, um alle Rechnungen 
und Raten regelmäßig zu zah-
len – dann spricht man von einer 
Überschuldung. Zum Stichtag 1. 
Oktober 2024 galten 5,56 Mil-
lionen Menschen über 18 Jahre 
in Deutschland als überschuldet, 
berichtet Statista. Zu den Haupt-

gründen zählen Arbeitslosigkeit, 
Krankheit oder Scheidung. Eine 
Überschuldung kann jeden treff en, 
in jedem Alter und auch Gutver-
dienende. Trotzdem ist das Thema 
nach wie vor ein Tabu – Betroff e-
ne fühlen sich daher oft allein mit 
ihrem Problem.

Anerkannte 
Schuldnerberatungsstellen
Die Erfahrung zeigt, dass viele 
ihre fi nanziellen Schwierigkeiten 
zunächst ignorieren oder auf eine 
Besserung hoff en. Ein Problem 
zu verdrängen, löst es aber nicht, 

sagt Korina Dörr, Leiterin des Be-
ratungsdienstes Geld und Haus-
halt. „Wichtig ist es, Warnzeichen 
für eine drohende Überschuldung 
rechtzeitig wahrzunehmen“, so 
die Expertin. Dazu zählt beispiels-
weise, wenn das Girokonto immer 
früher nach dem monatlichen Ge-
haltseingang und mit immer hö-
heren Beträgen im Dispo steht. 
Auch wenn man Rechnungen 
zur Seite legt, weil man sie ak-
tuell nicht bezahlen kann, wenn 
wiederholt Mahnungen oder so-
gar Vollstreckungsbescheide zu-
gestellt werden, lässt sich das 
Schuldenproblem nicht mehr ig-
norieren. In diesem Fall sollte man 
Hilfe bei einer Schuldnerberatung 
in Anspruch nehmen. Staatlich 
anerkannte Beratungsstellen oder 
Einrichtungen von karitativen Or-
ganisationen beraten seriös und 
meist kostenfrei. Unter www.
meine-schulden.de lassen sich 

Ansprechpartner fi nden. Bei kom-
merziellen Schuldenregulierungen 
ist hingegen Vorsicht geboten.

Wege aus 
der Überschuldung
Wenn der fi nanzielle Engpass nur 
vorübergehend andauert, kann 
eine Stundung, also ein Zahlungs-
aufschub für eine bestimmte Zeit, 
helfen. Ist jedoch der Schulden-
berg zu groß, muss ein Vergleich 
mit den Gläubigern oder im letzten 
Schritt eine Verbraucherinsolvenz 
in Betracht gezogen werden. Der 
erste Schritt besteht allerdings 
immer darin, die Schulden zu 
ordnen und die monatlichen Ein-
nahmen und Ausgaben in die 
Balance zu bringen. Dafür eignet 
sich ein Haushaltsbuch, das bei-
spielsweise unter www.geld-und-
haushalt.de oder über Telefon 
030-20455818 erhältlich ist.

Braun Honorar-Finanzanlagenberater
nach § 34h GewO Provisionsannahmeverbot per Gesetz

Braun Finanzberatung GmbH & Co. KG
Pödeldorfer Straße 142 • 96052 Bamberg
Telefon 0951 / 208 77 11
www.braun-finanzberatung.de
info@braun-finanzberatung.de

Finanzberater nennen sich viele, aber Finanzberatung ist nicht 
gleich Finanzberatung, es gibt erhebliche Unterschiede. Alles was 
Sie über die echte unabhängige Honorar-Finanzanlagenbera-
tung wissen sollten und was Ihnen Banken und Vertriebe gerne 
verschweigen, erfahren Sie von uns.
Die Braun Finanzberatung GmbH & Co. KG ist seit 01.08.2014 als 
Gesellschaft für Honorar-Finanzanlageberatung nach § 34h Abs. 
1 GewO offiziell anerkannt und bei der IHK registriert.
Das Wissen zweier Generationen zahlt sich aus – auch für Sie!
Zur Person – Reiner Braun:
Im Jahre 2006 hinterfragte Reiner Braun nach 23 Jahren Berufs-
erfahrung in der Finanzdienstleistungsbranche die provisionsab-
hängige Vermittlung und Beratung immer kritischer und war von 
dem herkömmlichen Provisionsmodell nicht mehr überzeugt.
Die bessere Alternative, da grundlegend anders und von Provisionen  
unabhängig, bot für ihn das Geschäftsmodell der unabhängigen  
Finanzberatung bzw. Honorarberatung. Hier sieht er sich als  
Vorreiter, da er bereits seit vielen Jahren Pionierarbeit in Bezug 
auf die Honorarberatung leistet.
Da er vom qualitativ hochwertigen Geschäftsmodell der Honorar-
beratung im Finanzanlagenbereich rundum überzeugt ist, war es 
für ihn willkommen und konsequent sich vom reinen Produktver-
kauf auf Provisionsbasis zu verabschieden.
Zur Person – Tim Braun:
Tim Braun verstärkt mit seinem Wissen und seiner Erfahrung seit 
01.12.2022 die Braun Finanzberatung GmbH & Co. KG. Er hat 
eine fundierte Ausbildung und Qualifikation in der Versicherungs- 
und Finanzbranche absolviert. Er hat als akademischen Hoch-
schulabschluss einen Bachelor der Versicherungs- und Finanz-
wirtschaft vorzuweisen.
Umfangreiche mehrjährige Praxiserfahrung vor dem Einstieg in 
die Braun Finanzberatung sammelte Tim Braun durch seine Tätig-
keit als Bankangestellter in einer renommierten Bank in München. 
Hierbei durfte er einen tiefgründigen Einblick in die herkömmliche 
Bankenwelt kennenlernen, und einen direkten Vergleich zur un-
abhängigen Braun Finanzberatung ziehen. Dadurch sammelte er 
wertvolle Erfahrungen in Bezug auf das gesamte Spektrum der 
Finanzbranche.

3% Zinsen für 6 Monate für Neuanlagen von 2.500 - 100.000 EUR!  
Mit ähnlichen Angeboten locken Banken und Sparkassen 
Neukunden. Wussten Sie, dass es Geldmarktanlagen mit 
ähnlichen Zinsen ohne zeitliche Begrenzung gibt?

Wir freuen uns auf Ihren Anruf, wenn Sie generell an unserer  
Beratungsphilosophie zum Thema Geldanlage/Altersvorsorge  
interessiert sind.
Reiner & Tim Braun 0951 / 208 77 11 oder 0951 / 208 77 22

Anzeige

Unsere Mission: Beraten statt Verkaufen 

Foto: DJD/Deutscher SparkassenverbandFoto: DJD/Deutscher Sparkassenverband
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Wir
suchen 
Verstärkung (m/w/d)

 
 
 

 

• Facharbeiter im Bereich Stromversorgung:
- Elektroniker für Betriebstechnik
- Monteur für Zähler- und Messwesen

• Fachangestellter für Bäderbetriebe im EbserMare

• Reinigungskraft im EbserMare in Teilzeit

• Servicekraft im EbserMare in Teilzeit

• Rettungsschwimmer im EbserMare in Teilzeit 

Die ausführlichen Stellenanzeigen findest du unter 
www.stadtwerke-ebermannnstadt.de

Wir suchen zur Erweiterung unseres Teams am Standort 
Bamberg zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Elektroniker (m/w/d)
für die Instandhaltung

Weitere Informationen auf unserer Internetseite unter 
www.bmigroup.com/de/ oder unter dem QR-Code:

Wir freuen uns auf Ihre elektronische Bewerbung an  
werner.lohr@bmigroup.com

STellen Markt Weitere Stellenangebote online unter: 
jobs-regional.de
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Inhaberin: Apothekerin Gundula Beck e. K.
Bamberger Straße 24 · 96135 Stegaurach

Ihre Versorgung in

Heiligenstadt ist gesichert!

Medikamente, e-Rezepte & Rezepte1 einfach weiterhin vorbestellen:

per E-Mail oder WhatsApp:
unseren Newsletter

NEU: Bestellen Sie
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nHier anmelden

per E-Mail per WhatsApp

Telefon 
0951 29717 95

Telefax
0951 29717 96

E-Mail 
info@neue-apotheke-

stegaurach.de

Onlineshop 
www.neue-apotheke-

stegaurach.de

WhatsApp 
0951 29717 95

Briefkasten vor Ort 
Einfach einwerfen

Tel. Nr.: 01517 4444680
E-Mail: julian@smolka-spenglerei.de

 Dachsanierungen und -reparaturen
 Dachrinnemontage und -reinigung
 Installation von Schneefangsystemen
 Flachdachabdichtungen
 Blechverkleidungen und FassadenSPENGLEREI

Unsere Praxis ist vom 03.03. bis 
07.03.25 wegen Urlaub geschlossen.

Vertretung am 03.03.25: alle umliegenden Ärzte 
Vertretung von 04.03. bis 07.03.25: Praxis Dr. Mitariu, 

Mühlweg 2, 96167 Königsfeld, Tel.: 09207/657
Unsere generellen Öffnungszeiten: 

Mo., Di., Do., Fr.:  8 - 13 Uhr |Mo., Do.: 16 - 18 Uhr

Wir starten in die Saison 2025! 

Ab 28.02.25 mit Schaschlik und dem  
traditionellen Bock-Bier-Ausschank!

Am 01.03./02.03. u. 08.03.25 mit Rehessen zum Starkbier!
Bitte reservieren Sie für das Rehessen!  

(nur telefonisch) 09198 - 277
Ihre Kathi-Bräu • Heckenhof 1 • 91347 Aufseß

Kathi-Bräu  
Heckenhof

Angebote gültig
vom 27.02.25 bis 12.03.25

Sportplatzstraße 2
Heiligenstadt
Tel.: 09198/998150

Kasten 20 x 0,5 l 13,99 €
(1 l = 1,40 €) + 4,50 € Pfand

Kasten 20 x 0,5 l 8,99 €
(1 l = 0,90 €) + 3,10 € Pfand

Kasten 20 x 0,5 l 12,99 €
(1 l = 1,30 €) + 3,10 Pfand

Kasten 12 x 0,7 l Glas 4,99 €
(1 l = 0,59 €) + 3,30 € Pfand

Kasten 20 x 0,5 l 15,99 €
(1 l = 1,60 €) + 3,10 € Pfand

Kasten 6 x 0,5 l 5,99 €
(1 l = 1,00 €) +0,48 € Pfand

Spritzig, Medium, 
Naturell

Pilsener

Leupser 
Dunkel

Limonaden 
Orange 
Zitrone

Weizen-
bock

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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So einfach geht’s: Sie wählen Ihr Wunschgericht aus unserem Menüplan 

und bestellen telefonisch. Ab 8,95 € (inkl. Lieferpauschale)! 

Wir liefern, wie Sie es wünschen: 
Tageweise, wochenweise, dauerhaft oder vorübergehend. 

 

   Jetzt Menüservice testen! 
   09198 928250 
     www.gesundheitszentrum-heiligenstadt.de 

 

 

 
 

Große Auswahl:     An 365 Tagen           Kein Abo                     Einfach 
5 Menüs pro Tag        für Sie da  Keine Verpflichtungen          testen 
 
*Angebot gilt einmalig für alle Neukundinnen und Neukunden 

23,90€* 


